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     lUr ogh tks 'kkUr gks 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+ 

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo’ofo|ky; jktLFkku 

ckg~; vkSj vkarfjd txr ds larqyu ls thou O;ofLFkr gksrk gSZA Hkkjrh; laLd`fr v/;kRe iz/kku 

laLd`fr gSA v/;kRe iz/kku laLd`fr esa larks] eqfu;ksa] _f"k;ksa vkSj lk/kqvksa dk cgqr egRo gSA lUr lekt 

dk ekxZn'kZu gksrk gSA lekt esa O;oLFkk LFkkfir djus ds fy, vkSj 'kkfUr LFkkfir djus ds fy, lUrksa 

dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA tks lUr gksrk gS og 'kkUr izdf̀r dk gksrk gSA vktdy yksx lUr dk 

os'k /kkj.k djds vlUr dk dke djrs gSaA ,sls yksx lUr lekt dks cnuke djrs gSaA lUr og gksrk gS 

ftlesa dke] Øks/k] en] yksHk ugha gksrk ftlesa Lo vkSj ij dh Hkkouk ugha gksrhA lUr dapu dkfeuh dk 

R;kxh gksrk gSA og lkalkfjd cU/kuksa ls eqDr gksrk gSA lEiw.kZ lalkj gh mldk ifjokj gksrk gSA lUr 

vkRek ds Lrj ij thrk gSA lUr dk ân; uouhr ds leku gksrk gSA tSls uouhr m".krk izkIr djus 

ij rqjUr fi?ky tkrk gS oSls gh lUrksa dk ân; nwljksa dks ns[kdj nzfor gks tkrk gSA lq[k&nq%[k bu 

nksuksa ds }U} ls og eqDr gksrk gSA lUr dk thou ty dh rjg fueZy gksrk gS mldh 'kkUr izd`fr 

yksxksa dks viuh rjQ vkdf"kZr djrh gSA lUr lcds dY;k.k vkSj eaxy dh dkeuk djrk gS& losZ 

HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq fujke;k% vFkkZr lHkh lq[kh gksosa] lHkh fujksx gksosa vkSj fdlh dks fdlh izdkj dk 

d"V u gks ;g lUr dh Hkkouk jgrh gSA lUr lekt ds nqxqZ.kksa dks nwj dj lTturk dk lapkj djrs 

gSaA lUr lekt ds fy, ekxZn'kZu dk dke djrs gSaA  

Hkkjr jk"Vª dh egkurk dk dkj.k ;gka dk /keZ vkSj n'kZu dk lans'k gSA ;gka ds egkiq:"kksa vkSj 'kkL=ksa 

dk vkns'k vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzg gSA osnksa vkSj mifu"knksa esa lR; vfgalk dh efgek 

dk xq.kxku gSA Hkxoku cq)] Hkxoku egkohj] Jh enk|'kadjkpk;Z dh ;g /kjrh gSA ;gka ds larksa us 

ykSfdd lq[k dks mruk egRo ugha fn;k ftruk vk/;kfRedrk dksA v/;kREk ;gka ds d.k&d.k esa lek;k 

gqvk gSA ozr mRlo R;kSagkjksa ds ek/;e ls v/;kRe dk lans'k fn;k tkrk gS vkSj d.k&d.k esa vkREk rRo 

dk n'kZu fd;k tkrk gSA lar ogh gS tks 'kkar jgrk gSA lar dh izÑfr 'kkar gksrh gSA mlds eu esa jkx] 

}s"k] en] yksHk ugha jgrk gSA Hkkjr jk"Vª dh egrk larksa ds dkj.k gSA izkphu dky ls ysdj vkt rd 

ds bfrgkl ij nf̀"Vikr djsa rks ge ;gh ns[krs gSa fd Hkkjr ds d.k&d.k esa v/;kREk lek;k gqvk gSA 

osnksa esa loZfgr dh dkeuk dh xbZ gSA eu dks 'kqHk ladYiksa ls ;qDr djus dk mins'k fn;k x;k gS& 

rUes eu% 'kqHk ladYieLrqA 
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Hkkjr dks fo'o xq: cukus okys lar gh gSaA foosdkuUn us fo'o laln esa tc O;k[;ku fn;k rks yksxksa dk 

/;ku mudh vkSj vkÑ"V gqvkA mudh os'kHkw"kk dks ns[kdj tks yksx mudh g¡lh mM+k jgs Fks mudk 

O;k[;ku lqudj cgqr izHkkfor gq,A mUgksaus Hkkjr dk uke fo'o esa jks'ku fd;kA gj ns'k ds ukxfjd dks 

vius ns'k ls isze gksrk gSA ;g izse LokHkkfod gSA tks O;fDr ftl ns'k esa jgrk gS] ogka dk vUu] ty 

xzg.k djrk gS ogka dh lkaLÑfrd igpku dks viukrk gS rks izse gksuk LokHkkfod gSA Hkkjr ,d ,slk 

ns'k gS ftldh lkaLÑfrd igpku gj ns'kksa ls vyx gSA ;gka ds ukxfjd bl ns'k dks Hkkjr ekrk 

dgdj iqdkjrs gaSA tSls ekrk ds izfr cPpksa dk LokHkkfod vkd"kZ.k gksrk gS oSls gh bl ns'k ds ukxfjdksa 

dk ns'k ds izfr LokHkkfod vkd"kZ.k gSA Hkkjr dk bfrgkl cgqr gh xkSjo'kkyh gSA Hkkjr ukedj.k ds 

ihNs Hkh vusd ,sfrgkfld fdacnfUr;ka gSaA 'kdqUryk ds iq= Hkjr ;k Hkxoku~ _"kHk ds iq= Hkjr ds uke 

ij bl ns'k dk uke Hkh Hkkjr iM+kA ;gka ij vusd /keksZa vkSj lEiznk;ksa ds yksx izse ls thou&;kiu 

djrs gaSA ;gka vusdrk esa ,drk fn[kykbZ iM+rh gSA vusdrk esa ,drk dh i"̀BHkwfe esa larksa] lwwfQ;ksa vkSj 

egkREkkvksa dk ;ksxnku lokZsifj gSA lar yksx iSny Hkze.k djds iwoZ ls if'pe vkSj mÙkj ls nf{k.k ,drk 

dk lans'k nsrs gSaA ;gh dkj.k gS fd lHkh /keksaZ vkSj lEiznk;ksa ds yksx vius&vius er ds vuqlkj 

thou&;kiu djrs gq, ln~Hkko iwoZd jgrs gSa vkSj HkkbZPkkjs dk lans'k nsrs gSaA  

vusdrk esa ,drk dk lans'k larksa vkSj egkREkkvksa ds thou ls feyus okyk lans'k gSA Hkkjr izkjEHk ls gh 

fofHkUurkvksa dk ns'k jgk gS( fdUrq ;gka dh lkaLd`frd mnkÙkrk ds dkj.k buesa ,drk dk gh Loj eq[kj 

jgkA mifu"knksa esa dgk x;k gS fd tks nq'pfj= gSa] ftudk eu v'kkUr vkSj fof{kIr gS] os izKku }kjk Hkh 

vkREkk dks ugha izkIr dj ldrs gaS ,sls yksxksa dks ckj&ckj bl Hkolkxj esa tUe vkSj ej.k ds cU/ku esa 

c/kuk iM+rk gSA 'kkL=ksa }kjk izfrikfnr lnkpj.k ,oa HkxoPpj.kksa dh iwtk rFkk HkfDr ifo= djus okyh 

gS vkSj lHkh izdkj ds ikiksa dk uk'k djus okyh gS& 

   pj.ka ifo=a forra iqjk.ka ;su iwrLrjfr nq"dr̀kfuA 

   rsu ifo=s.k 'kq)su iwrk vfrikIekuejkfr rjse~AA 

ikap ;eksa vkSj ikap fu;eksa esa lHkh izdkj ds lnkpkj dk vUrHkkZo gks tkrk gSA larksa dk mins'k ft;ks 

vkSj thus nks dh Hkkouk esa ifjyf{kr gksrk gSA i`Foh ij ftrus Hkh izk.kh gSa lcesa vkREkn'kZu djuk vkSj 

lcdks vius leku ekuuk larksa ds mins'k dk y{; gSA  

                               


